Meie G

Juht tanab

Ténan omaloomingulis-
te laulude konkursi peakor-
raldajat Mai Randa ja tema
meeskonda. Tanu ka koigile
tritusel osalenud opilastele.

Tédnan Saaremaa Neidu-
dekoori ja Saaremaa Pois-
tekoori lauljaid ja dirigent
Laine Lehtot meeleoluka esi-
nemise eest AEHT aastakon-
verentsi loputseremoonial.

Veikko Lehto,
muusikaosakonna juhataja

Ténan 6.klasside Opios-
kuste oliimpiaadil osalenud
opilasi ja nende juhendajat
opetaja Ruth Jasminit.

Grete Pihl,
klassiopetajate osakonna
juhataja

Sunnipaevad

Opilaste siinnipievad

Regiina Dolgopolaja 12A 23.10
Karl Orest Kapsta 1C  24.10

Ann Suurhans 3A 25.10
Marta Vatsfeld 10C  25.10
Jan Robin Lauk 1A 25.10
Anna Karakjan 3A 26.10
Sanna-Marcelle Ots 4B 27.10
Loore Pihlas 5B 27.10
Kristen Mere 10D 27.10
Matis Vahter 1A 28.10
Aare Tuulik 11A 28.10
Erkki Pold 10A 28.10
Kermo Rasva 8B 28.10
Maarja Saat 12B 28.10
Maris Valge 10C 29.10
Kristel Sepp 5B 30.10
Kristjan Kiirend 11A  30.10
Keidi Saks 10C 31.10
Kerttu Méand 12F 31.10
Karl-Sten Suurna 7A  31.10
Ebe Link 12C 31.10
Timo Pirn 2A 31.10
Riho Arva 12D 31.10
Tanel Toru 10A 01.11
Georg Méeots 3A 01.11
Tarvi Rohulaid 11D 01.11
Raino Raasuke 12A  02.11
Mari Tiitson 3B 02.11
Grete Hints 10D 03.11
Ormar Kuusk 11C 03.11
Mari Pajussaar 12A  04.11
Kristo Prants 7B 04.11
Marcus Péder 1B 04.11
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VABADUS, ILU, TODE

Kilas Aripaeva toimetusel ehk
Saddamist Pentagonini
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Et
koik ausalt &dra raakida,

peaks alustama sellest pée-
vast, kui meie koolijuht v&i-
tis ajalehe Aripdev aasta-
tellimuse, ent otsustas selle
asemel kiisida hoopis tiht
tutvustusreisi toimetusse ja
nii see teoks saigi. Meie KG
toimetus ja inglise drikeele
opilased kiilastasid 17. ok-
toobril Eesti tthe ponevama
ajalehe Aripdev toimetust:-)

Peatoimetaja Meelis
Mandel sdttis meid timber
tumarlaua ja raikis ja me kii-
sisime ja ta vastas, siis ta joo-
nistas ja motiskles ja arutles.
Kui nititid Meelise juhtnoo-
re kuulata, peaks siinkohal
jdrgnema arvamus, sest ole-
me sujuvalt joudnud teise
16iguni - ja voib ausalt arva-
ta- ponev oli!

Aeg on jatkuvalt muu-
tuste kiirteel, muutub ajakir-
jandus, kohaneb ajakirjanik,
muutuvad trendid, tih-
tis on aega tunnetada, piisi-
da vee peal, aga hetke Eestis
on see keeruline t66. Igatiks

Ekstra 14
Rasked ajad:
ettevotia
@ koondas

ajakirjanikuks ei
saa, iga ajakirja-
nik vastu ei pea,
iga lugu lehte ei
péaase.
Ténu heale
seltskonnale on
Aripdev  piisi-
nud ja lugejale
oma headuses
tuntud. Majan-
dusest ja é&rist
radkisime l-
latavalt vihe,
rohkem ehk
elust ja toost
ja ajakirjani-
kuks olemi-
sest. Huvi-
tav oli. Soe ja
hubane. Abi-
tuuriumi-
le andis Meelis Mandel hea
soovituse, Oppige seda, mis
hingele lihedane, oluline on
armastada enda tood. Mui-
du ei kujutaks tema hommi-
kust tooletulekut ettegi.
Kui reisi- le
nes tundus, et ei
ole viga palju
vordlusaluseid
seadmaks kor-
vuti Meie koo-
liehte Meie KG
ja ajalehte Ari-
péev, voib rei-
silt  tulnute-
na nentida, et
kokkupuute-
punkte on il-
latavalt pal-
ju, seda just
ajakirjaniku
tookultuu-
ri ja hea loo
kirjutamist
silmas pida-
des. Meie
KGl on pdh-
just tugevat
tood  teha,
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Kiassiopetajato

Teated

del, 17, ok

sest parim tunnustus iihele
heale lehele on “leht ninas
kinni”lugeja:-)

Meelis andis meile voi-
maluse toimetuseski ringi
jalutada, 6hk oli kiill elekt-
rist paks, kuid ilus koht, kus
todtada ning vidga sobrali-
kud inimesed. Muideks, Ari-
pédevaga seoses on too leid-
nud mitusada inimest, kes
moodustavad kokkukuulu-
va tiimi, et leht toimiks ja dri
edeneks.

Suur tdnu Sulle, Meelis,
et meid vastu votsid!

PS Kes arvab, et motleme
pealkirju vaid pilguhaaramiseks
vilja, olqu teada, et Saddamid
on Aripieva peatoimetajad, mis
peitub aga Pentagoni taga, sel-
leks peate ikka ise ka vaeva nd-
gema, proovige nditeks olla uu-
rivad ajakirjanikud:-)

Meie KG toimetus ja inglise

arikeele opetajad, 6pilased

Markus so
126, O lige
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Septembrikuu
Tegijad

Rait Sagor - juunioride
maailmameister joutdstmi-
ses.

John Kaju - Eesti tdiskas-
vanute meister surfis.

Siiri Kaseorg (11c) -
voimla uue poranda 16pliku
vormistamise eest.

Johannes Kaju - o&pila-
se hea ettevalmistamise eest
Eesti MV-1.

Pilvi Karu - Lasteekraa-
ni Laulustuudio ja Loéuna-
Aafrika lastekoori vastuvotu
ja kontsertide korraldami-
se eest

Ursula Rahnik,
personalijuht

Teated

Koolivaheajal (27. - 31. ok-
toober) toimub Kuressaa-
re Kunstikoolis neljal pae-
val palju ponevaid parli- ja
viltimiskoolitusi!

Ootame noori
alates 12. eluaastast!

Vajalik eelnev registree-
rimine aadressil imbi.pa-
dar@gmail.com voi telefonil
50 89 682!

Kiirusta, sest kohtade arv
on piiratud!

Tdiendavat infot loe aad-
ressilt  www.kadakmari.ee
Opitubade lehelt!

huvilisi

Iti Padar

Luhidalt

Kolmapaeval, 15.oktoobril
lugesid Saare maakonna
lapsed keskraamatukogu
suures saalis Ellen Niidu
tekste.

Toimus ettelugemisvoist-
lus “Loeme Ellen Niitu” (kir-
janik tdhistas sel aastal oma
80. juubelit). Osalejateks olid
maakonna koolide 3. ja 4.
klasside opilased, kokku 34
last, nende hulgas ka 8 KG
opilast. Voistluse voitis KG
4B klassi opilane Anna-Ma-
ria Lest, 3.koha ehk Kultuu-
rivara preemia sai 3B klas-
si opilane Kateriine Piiiia.
Eile osales Anna-Maria Lest
vabariiklikul v&istlusel ja
saavutas esikoha.

Kiitus koigile osalenud
opilastele, tanusonad juhen-
dajatele ja onnitlused voitja-
tele!

Grete Pihl

Kes on meie kooli hobekorid?

15.-16 okt. toimus KGs
traditsiooniline klasside-
vaheline isetehtud laulude
voistlus, mida korraldame
iileaasta, vaheldumisikarao-
kelaulude voistulaulmisega.
Esitada tuli tdiesti omaloo-
minguline laul voi meelepa-
rane laul, millele on tehtud
oma sonad.

Suur huvi ja aktiivne
osavOott nditas, et andekaid
noori jatkub. Noorematest
voiks nimetada 6.a kl. pila-
se Laura Podra ,,Suvist lau-
lu”, millest voiks oma 1dbu-
sa ja meeldejddva refraani
tottu toeline hitt kujuneda.
4.a kl. tidrukud iillatasid
vahva rdppimisega. 9.a kl.
opilane Linda Lapp on juba
teatud-tuntud  , hobekori”

Saaremaal, niiiid avas ta end
ka kui andekas laulusepp, li-

6.a kl. dpilane Laura Pdder oma esikohalaulu esitamas. Foto: Gert Lutter

saks organiseeris isegi terve
bandi end saatma.

Giimnaasiumiosas tuleb
kindlasti esile tosta abitu-
rient Kaia Oidekivi, kes esi-
nes huvitava omaloomingu-
lise lauluga, saates ennast ka
suurepdraselt klaveril. Voit-
ja selles vanuseastmes oli
aga 12.c, neil oli laval jalle-
gi terve band, millest ei puu-
dunud isegi tuuba.

Tore on, et iga aastaga
kirjutatakse jédrjest rohkem
tdiesti omaloomingulisi lau-
le, ainult laulutekstide val-
jamotlemist tuntud meloo-
diale esineb jdrjest vahem.
Samas sellist vdoimalust tu-
leb ka viélja pakkuda, kuna
igas klassis(eriti noorema-
tes) pole piisavalt kompe-
tentseid opilasi, kes suudaks
péris terve laulu ise luua.

10.a.kl. “slidametemurdjad” Risto Paiste ja Tanel Téru. Foto: Gert Lutter

Ja tulemused:

1.kooliaste(2.-3.kl.) 1.koht
3.a, 2.koht 3.b, 3.koht 3.ab
kunstigrupp.

2 kooliaste(4.-6.kl.) 1.koht
6.a, 2.koht5.b, 3.koht 6.b

3.kooliaste(7.-9.kl.) 1.koht
9.a, 2.koht 8.b,,3.koht 9.b

4 kooliaste(10.-12.kl.)
1.koht 12.c, 2koht 12f,
3.koht 12.dja12.e

Eripreemiad: 4.a-rdppi-
mise eri, 5.a- siidikuse eri,
7.a- pstihholoogi eri, 7.b-
lootuse eri, 10.c- humooriku-
se eri, 10.a- tulevikulootuse
eri, 11.c- eripreemia tervis-
like eluviiside propageeri-
mise eest, 11.d- klassivaimu
eri, 12.b- regilaulu eri.

Mai Rand,
iirituse peakorraldaja
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Kolmapaeval liikusid koolis
piirivalve, narkokoerad ja politsei

Tegemist oli viiendatele
klassidele md&eldud uimas-
tiennetustiritusega.

Priit Sepp, kes hakkab
novembris ldpetama polit-
seikooli, sooritas oma vii-
mase praktika Kuressaare
Glimnaasiumis selle projek-
ti ndol. Uritus oli moeldud

Sellist pilti ei nde kooli aulas just igapéaev! Foto: Gert Lutter

viiendikele, kuid dratas huvi
ka vanemates klassides.
Eriti meeldisid lastele
koerad, kes osalesid narko-
katses, ja prillid (need tekita-
sid sellise tunde, nagu oleks
inimene purjus), millega
osa Opilasi sai ldhemalt tut-
vust teha ja jdrele proovida.

Opilastele ndidati ka vei-
di ehmatavat videot narko-
maanist, millele jargnes vi-
deo analiiis.

Tegu oli tihe opetliku ja
poneva pérastlounaga koo-
lis!

Kristel Salumaa,
KG Tervise liige

12a kulas Kuressaare ametikoolil

Oktoobrikuu esimese
neljapdeva hommik oli sii-
gis nagu stigis ikka, sadas
vihma ning oli tavapéraselt
kilm. Just taolised ilmad on
meil Eestis tdiesti tavalised,
sellest hoolimata seadsime
sammud juba varahommi-
kul Kuressaare ametikoo-
li ette.

Seal kohtusime ameti-
kooli huvijuhi Taavi Tuisu-
ga, kellega koos suundusime
konverentsisaali kuivemale
istumisele. Kooli ajalgugu ja
erinevaid 6ppekavasid tud-
vustas peale Taavi meile ka
ametikooli hotelli- ja resto-
raniteeninduse osakonna ju-
hataja Maret Ounpuu. Saime
teada nii paljugi uut - néi-
teks opib Kuressaare ameti-
koolis védga palju opilasi ka

mandrilt ning, et ametikoo-
lis saab valida just iseenda-
le soodsa oppekava, pole
paha! Samuti tuli uudisena,
vihemalt minule, et ka pal-
jud Kuressaare Glimnaasiu-
mi Opilased on pérast kooli
lopetamist astunud ameti-
kooli ning sealt edasi korg-
kooli. Parast konverentsi ja-
gati meid kaheks grupiks,
ning me kiilastasime erine-
vaid Oppekomplekse. Nai-
teks: arvutiteenindust, he-
telliteenindust, kunstilist
kujundamist ning juuksu-
rit. Oma ringkéaiku Iopetasi-
me taas kooli ees, tdnasime
giide ning suundusime Upa-
le. Seal ootas meid ees koo-
lipstihholoog Eveli Kallas,
kes tutvustas meile paadi-
ehituse-, tsileri-, autoteenin-

duse- ning tildehituse erine-
vaid vdimalusi. Ringkaik oli
ddrmiselt huvitav, kuna op-
petoost radkisid ka opilased
ise.

Kokkuvotteks voib oel-
da, et vesisest ilmast hooli-
mata oli meie ringkdik siis-
ki edukas ning vast paljudki
leidsid ametikooli juures
uusi, senindgematuid kulgi.
Suured tdnud meie vdorus-
tajatele ning soovitan teiste-
legi uurida ametikooli eri-
nevaid véimalusi mugavalt
kooli kodulehelt! Kuressaa-
re ametikool on ikkagi ks
kena kool!

Marko Mereaar,
12A klass

Aega jaab
vaheks

Vaheaeg on silmapii-
ril. Samuti ka Suur Teat-
ridhtu. See tdhendab, et
kooliaasta esimene nel-
jandik on otsakorral. Kui-
gi enamikule opilaskon-
nast ja ka Opetajatest on
see meeltmooda, tundub
mulle, et see aeg on liiga
kiiresti méodunud.

Abitureindiks olemi-
ne on kaasa toonud tdie-
liku mentaliteedi muu-
tuse. Eelnevate aastate
suhteline tikskoiksus op-
petod suhtes on asendu-
nud arusaamaga, et prae-
gu on viimane aeg ennast
arendada selleks, et koo-
li I6ppedes oleks parimad
vdimalused asuda eda-
si 0ppima just sinna, ku-
hu stigavaim soov on. See
viimane voimalus tdhen-
dab, et dppimise pohjalik-
kus on maérgatavalt tous-
nud, voiks isegi celda, et
see on varasemaga vorrel-
des teises dimensioonis.

Tundub aga , et pohja-
likkus on inimtegevuses
nakkav. “Tuupimisega”
on kaasnenud ka stigav
huvi teistes valdkondade
vastu, nagu nditeks prae-
gu aktuaalse teatrikuns-
ti vastu. Kui veel eelmine
aasta oli huvi lavalaudade
vastu jahe, siis sel stigisel
on tekkinud kahjutunne
teatridhtu formaadi iile,
kuna hing ihaldab mida-
gi enamat kui 10-minuti-
line ltihilavastus. Milleks-
ki enamaks pole aga aega,
ei 20. novembri dhtul ega
ka kogu aasta jooksul, ku-
na eelmainitud Opiaga-
rus so6b pdevad “elusast
peast”.

Jatkub  jirgmise lehekiilje
veerus...
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Aega jaab
vaheks

Teine huviala, mis sel
aastal avastatud sai, on
viitlus. Juhuse tottu “vaid-
lussuunda” sattumine toi
kaasa viaga huvitava uue
harrastuse, mis kahe kuu
jooksul aina koitvamaks
muutus.

Aga nii jarsku, kui see
toredus tuli, on ta ka ldbi,
kuna esimese perioodiga
16ppes ka viitluskursus ja
see morjendab tdesti meeli,
kuna otsa sai see, millesse
oleks tahtnud pohjaliku-
malt stitibida. Jadb mui-
dugi tile omapadi véidelda,
kuid jallegi tuleb ette takis-
tus, digemini 3 voi 4 tiikki,
olenevalt valikust, mis ek-
sameid kevadel teha, mis
neelavad enamiku ajast,
nagu ennegi deldud.

Lennukaaslased  saa-
vad kindlasti aru, mida ma
motlen, nooremad kooli-
kaaslased aga arvatavasti
mitte, kuna 16putunnistu-
se saamine tundub {ilikau-
ge tulevik olevat. Kuid just
noorematele dppijatele on
mu segane jutt suunatud.
Tahan teid argitada koo-
lielust tilimat votma, uu-
si asju avastama ja nende-
ga pohjalikult tegelema,
sest vastasel korral avas-
tate peagi, et kodiksuguste
hingeldhedaste tegevuste
jaoks jadb aega lihtsalt va-
heks.

Holger Part,
12c klassi ajahddaline

Omaparaste einevoileibade
valmistamise voistlus

Foto: Raili Kaubi
\

e\

Leivaniddala raames toi-
mus 9. okt 2008 kooli kodun-
dusklassis  traditsiooniline
4.-6. klasside vdileibade val-
mistamise voistlus.

Ja klassiruum tdituski
isudratavate 1ohnadega...

Parimad tood valis vilja
ziirii koosseisus Merle Tus-
tit, Raili Kaubi, Grete Pihl
ja Ulle Jasmin. Hinnati ori-

ginaalsust, loomingulisust,
serveerimisoskust, mees-
konnatood.

Parast autasustamist oli
koigil osalejatel voimalus ka

valmistatud voileibade mait-
seomadusi hinnata.

Voistlusel osalesid:

4a - Merit Lehtsalu, Isa-
bel Kasesalu (“Vahva tik-
kude pidu!”) ; 4B - Cari-
na Vahar, Sanna-Marcelle
Ots (“Roomsad ndod”) ; 5a
- Blanche Siirak, Maria Pih-
las (“Hommikune roheline
eine”) ; 5b - Kaisa Maimann,
Valeria Liigsoo (“Stigisesed
liblikad”) ; 6a - Heleri Sepp,
Sandra-Liis Mé&eots (“Kaks
sopra”) ; 6b - Sissel Mdgi,
Liisel Nelis (“Stigisene see-

neunelm”).

Tulemused: I koht - 6b
klass, II koht 5 b klass, III -
1V koht 4bja 6a klass.

4a - koige lillelisema v&i-
leiva eripreemia ning ba-
korraliku kohutdie eripree-
mia.

Téanud koigile voistlejate-
le ning ztiriiliilkmetele!

Raili Kaubi,

kunsti-ja kdsit66 osakonna
juhataja

Hei sina, tule esmaabiringi!

Nagu te teate, tegutseb
meie koolis esmaabiring.
Selle peale aga, miks meiega
liituda, ei ole te paljud ilm-
selt veel moelnud. Radgiksin
teile, miks on oluline osata
anda esmaabi.

Esimese asjana {itlen ko-
he &dra, et esmaabi andmi-
ne on vabatahtlik, keegi ei
sunni teid selleks ega karis-
ta, kui te seda ei oska. Aga
mina leian, et on viga kahet-
susvddrne, kui vidhe inime-
sed esmaabist teavad. Moel-
ge korraks olukorrale, kus
voib tosiselt abi vajada teie
oma pereliige. Kas te oskak-
site teda aidata? Kas te suu-
daksite endale andestada,
kui temaga midagi juhtub?
Vaevalt. Ja see ei pruugi ise-
gi olla teie pereliige, vaid

tikskoik kes. Te elate oma ar-
gipédevasja ei pruugi selliste-
le asjadele mdelda, arvate, et
need ldhevad teist kaarega
modda, aga tegelikult ei ldhe
nad mitte. Nagu oeldakse,
Onnetus ei hiitia tulles! Kii-
sin kord iihel esmaabialasel
loengul, sealt jdi hasti kola-
ma lause, et esmaabi kasva-
tab inimestes hoolimist ja
headust. See on tosi! Kui sa
tead, kuidas esmaabi anda,
ei kohkle sa aitamast ka su-
valist inimest, kui ta seda va-
jab. See on aga teguviis, mida
meie tthiskonnas liiga vdhe
kohtab. Olen ise aasta esma-
abiringis kdinud. Ringi min-
nes ei teadnud ma esmaabist
praktiliselt mitte midagi,
niitid aga tunnen, et suudak-
sin igas olukorras abi anda.

Esmaabiring on hésti tore et-
tevotmine. Me kidime koos,
Opime, praktiseerime ja tee-
me igasugu huvitavaid asju,
nt sel aastal on meil plaanis
kiilastada kiirabi ja padste-
keskust. Lisaks sellele vota-
me osa erinevatest iiritustest,
kus saab oma olemasole-
vaid teadmisi rakendada.
Kevadel ootavad aga ees
esmaabivoistlused, millest
osavotmine eelmisel aastal
oli minu jaoks tilihea koge-
mus.
Nii et, kellel vihegi aega
ja tahtmist on, saame kokku
neljapéeviti kell 15.45. Tule
ja ole parem inimene!

Karin Kilumets,
12B klass
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Ohus on tunda Suurt Teatriohtut!

Kuna lihenemas on see
kauaoodatud ohtu, kus saab
nalja, pisaraid, dpardusining
roomu, siis leidsin, et on pa-
ras aeg teile teada anda, et
viimane tdhtaeg registreeri-
miseks on 23. oktoober!

Kusitlesin ka paari Suu-
re Teatriohtu ziiriiliiget, et
saaksite aimu, mida nemad
urituses ndevad ning saate
ehk mone nipigi, kuidas en-
da etendust paremaks lihvi-
da! Aarne Migi ja Helena Pi-
hel on rdémuga ndéus oma
arvamust meiega jagama!

Mida arvate Suurest
Teatriohtust?

Aarne: Suur Teatridhtu on
nagu iiks maja, millele igal
aastal uus korrus peale lao-
takse. Ja iga korrus on oma
nédgu. Kuskile nende korrus-
te vahele on see hidd vaimsus
mahtunud. Hoida tuleb seda
tuld ja tule kandjat.

Helena: Suur Teatrioh-
tu on oluline. Usun, et kaik,
kes sellega seotud on/olid
saavad minust vdga hés-
ti aru. See tritus soojendab
minu siidant siiani ja usun,
et on veel inimesi, kes nii ar-
vavad.

Kuidas portreteeriksite
uritust?

Aarne:  Sassis juuksed,
korged posesarnad, silma-
torkavalt sdravad silmad,
uudishimulik nina, salapéra-
sed korvad ja pidevalt muu-
tuv ndoilme. Kui selline ku-
ju maailmas leidub, siis on
ta nimi kindlasti Suur Teat-
ridohtu.

Helena: Minu jaoks on see
tritus alati olnud tiks suur
emotsioon.

Kas iiritus on ajas muutu-
nud, kui ja, siis mismoo-
di?

Aarne: Arvan, et on. Uri-
tus muutub sedavord, kui-
vord muutuv on aeg ja tegi-
jad selles ajas. Kas need asjad
voi kiisimused, mille eest va-
lutati siidant niiteks 10 aas-
tat tagasi, pakuvad veel as-

Suur Teatridhtu 2006 preemiaid annavad katte Aarne Magi ja Helena Pihel. Fotod: Gert Lutter

jakohast huvi tdna? Aga kui
muutused toimuvad tead-
likult ehk kellegi tahtel, siis
peab olema selleks pohjus,
miks muuta voi muutuda. Ja
kui see teadlik muutus toi-
mub pohjendatult, siis on
koik hésti. Muutust pelgalt
muutumise kui protsessi en-
da pdrast, pole vaja teha. Se-
da mitte ainult Suurt Teatri-
ohtut silmas pidades.

Helena: Mina kéisin KG-s
kolm aastat, nii et ei ole raske
aru saada, et minul puudu-
vad mialestused Teatriohtu
varasematest aastatest. Eks
iga asi tundub olevat mingil
mdadral muutunud, kui sa ise
oled sellest kaugemal. Voib-
olla on teemade avamine eri-
nev ja loomulikult on koolis
uued asjad aktuaalsed. Aga
see ongi dge:).

Milline n&eb vilja Ziiriiliik-
me t667?

Aarne: Kas vaidlustes sel-
gub tdde? See kiisimus jaab
painama, kui ztriiliikmetel
vdga erinevad arvamused
olema kipuvad. Peab tege-
ma vahet, millised on hin-
damise pohimdtted, kas see

toimub  professionaalseid
teatritegemise kriteeriumeid
silmas pidades - v&i on hin-
damisel moned muud alu-
sed.

Helena: Ziriililkme t66
on monus, aga jube keeruli-
ne ka. Eks ta on nagu Zzirii-
liikme t66 ikka- vaatad, hin-
dad ja réddgid teistele, mis sa
arvad. See on lihtsalt pal-
ju nostalgilisem ja stidame-
ldhedasem kui mones teises
Ziiriis.

Millist teatrit opilased tee-
vad?

Aarne: Teha tuleb viga
erinevat teatrit. Oluline on
aga see, et noored teaksid,
mida nad laval olles publi-
kule 6elda tahavad.

Helena: Ma loodan, et nad
teevad sellist teatrit, mida
nad ise hea meelega vaata-
ma ldheksid ja mis oleks pa-
ris selline, nagu nemad just
tahavad. Mulle tundub, et
etendustest ei ole 6nneks ka-
duma ldinud tegemisroom.

Kas Teile on moni nai-
dend/ roll tosiselt siida-
messe ja meelde jaénud,

kui ja, siis milline?

Aarne: Nédidendeid mee-
nutades meenub tosiselt kor-
daldinuid vdhem, rolle oluli-
selt rohkem...

Helena: Ma oleksin va-
lelik, kui ei titleks, et kolm
aastat etendusi oma klassiga
on koige rohkem stidames-
se jddanud, kuid vaatajana
olen leidnud enda jaoks mo-
ned erilised hetked. Minu
lemmikud on olnud eelmise
aasta voiduetendus ning tiks
Mariti just 1opetanud klassi
etendus (usun, et see vois ol-
la nende 11. klass)

Mida soovitaksite sel aas-
tal osavotvatele opilaste-
le?

Aarne: Teha tuleb viga
erinevat teatrit, nagu eel-
nevalt deldud. Tuleb teada,
mida laval olles delda tahe-
takse.

Helena: Nautige ja tehke
seda stiilselt:)

Teele Viil,
12B
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17. oktoobril kohtusid KG opi-
lastega olimpiavoitja Erki Nool
ja Isamaa ja Res Publica Lii-
du Noorteiihenduse juht Veiko
Lukmann.

Olimpiavéitjast Riigikogu liige Erki
Nool soovitas noortel teha digeid
valikuid. Alustuseks tutvustas Erki
Nool &pilastele varskelt valminud rii-
gieelarvet ning sellega seonduvaid
arenguid nii Eesti riigi kui ka Uksik-
inimese jaoks.

Nool soovitas noortel vaeva naha,
hasti jargi mdelda, oma eesmargid
seada ja diged valikud teha.

“Ega siin muid valikuid tegelikult ole,
igauks peab ennast ikka ise toesta-
ma ega teid ju tegelikult mitte keegi
kuskil ei oota.”

Kellele ja milleks vaktsineerimine?

Vaktsineerimine on ks
tahtis osa nakkushaigus-

te ennetamisel. Kooli-
laste vaktsineerimine toi-
mub Opilase tervisekaar-
di alusel vastavalt Eestis
kehtestatud vaktsineeri-
miskavale.

Tahan tdhelepanu juhti-
da, et jatkan kevadel alusta-
tud B-hepatiidi stistidega 6.
ja 7. klassides (kevadel olid
vastavalt 5. ja 6. klass). Sel-
le kohta eraldi teatist kodu-
desse ma ei saada, kuna ke-
vadel juba saatsin. Teen veel
difteeria-teetanuse-laste-
halvatuse ja leeter-punetis-
mumpsi stiste, ikka vasta-
valt vanusele ja ajakavale.
Enne, kui stistiks ldheb, saa-
dan koju teatise, mida tahan
lapsevanema  arvamusega
tagasi. Keskkoolilastele tea-
tan sonaliselt.

Tuletaks meelde, mida
need nimetatud haigused
endast kujutavad. Koik nad
on haigele rasked haigused.

B-hepatiit - ehk kollato-
bi on viirushaigus, millesse
nakatutakse otsesel kontak-
til stiljepiiskadega, siistalde
jagamisel, kaitsmata suguli-
sel kontaktil. Viirus pohjus-
tab maksapodletiku, mis voib

areneda krooniliseks ja poh-
justada maksavahki. Haigu-
se vastu otsest ravimit ei ole,
ravi on slimptomaatiline.
Parimaks viltimise vdima-
luseks on vaktsineerimine.
Leetrid - on viga kerges-
tileviv viirushaigus, millesse
nakatutakse sissehingatava
ohuga. Haigust iseloomus-
tab korge palavik(40 ja tile),
kohimine, punased laigud
nahal. Tisistusena voib ilm-
neda kopsupdletik, silma-
ja korvanakkused, harva-
del juhtudel peaajupdletik.
Leetrite pddemise ajal ja ja-
rel véivad dgeneda kroonili-
sed haigused. Kindlat leetri-
tele suunatud ravi ei ole.
Mumps - on samuti ker-
gesti leviv nakkushaigus,
levib piisknakkusena sis-
sehingatava chuga. Mump-
siviirus kahjustab peami-
selt korva siiljenddret, aga
ka teisi nddrmeid nagu ko-
hunédire ja munandid. Vii-
matinimetatud  kahjustust
loetakse oluliseks lastetuse
pohjuseks, millele ei poorata
piisavalt tdhelepanu. Tisis-
tuseks voib olla peaajupdle-
tik ja sisekdrvapdoletik.
Punetis - levib samuti
piisknakkusena. See on lap-

seeas suhteliselt kerge kulu-
ga haigus. Haigestuda voib
ka tdiskasvanu. Iseloomulik
palavik, 166ve, kaasuvad lii-
gesevalud modduvad suht
kiiresti. Probleemiks on kaa-
sastindinud punetiste stind-
room, mis podhjustab loo-
te véadrarenguid. Punetiste
podemine raseduse esime-
sel kolmandikul annab ku-
ni 90% riski, et stinnib pime,
kurt, sidamepuudulikkuse-
ga vOi vaimse arengupeetu-

sega laps.
Difteeria - levib piisk-
nakkusena sissehingatava

ohu kaudu. Hingamistee-
des tekib podletik. Kohas kus
bakter organismi tungis te-
kib turse ja punetus, pala-
vik 38-40C, katuline mand-
lipoletik, kurguvalu, haal on
kahe, hingata on raske, voib
tekkida hingamisteede sul-
gus koriturse tottu. Kuna te-
gu on véga raske haigusega
, toimub ravi haigla inten-
siivravi osakonnas. Kindlam
viis haiguse véltimiseks on
vaktsiin.

Teetanus - on &dge nak-
kushaigus. Pisik satub or-
ganismi haava kaudu voi
ebapuhta torkega ja hakkab
tootma nérvististeemi kah-

justavat miirkainet. Tagajér-
jeks on lihase kangestus ehk
kramp. Krampide tagajér-
jeks voivad olla luumurrud,
lihasrebendid, kopsupodletik,
mddapaised, stidame riitmi-
hidired, vereklombid kopsu-
des. Krambid tekivad tiks-
koik millise kerge &rrituse
peale. Kergematel juhtudel
on haigus ravitav, raskema-
tel 16peb surmaga. Ravi toi-
mub haiglas.

Lastehalvatus - ehk po-
liomiieliit. Pisikud satu-
vad organismi sissehinga-
misel ning mustade kitega
suu kaudu. Haigusndhud on
palavik ning meningiidi- ja
halvatussimptomid. Eraldi
ravi ei ole, haigestumist val-
ditakse vaktsineerimisega.
Haigust on Indias, Aafrikas,
Louna-Ameerikas.

Eestis ei ole lastehalva-
tust registreeritud viima-
sed 40 aastat. Teisi loetletud
haigusi on Eestis aastas tik-
sikjuhtudena registreeritud.
B-hepatiiti rohkem kui tik-
sikjuhtudena.

Olgem terved!

Pia Maidsaar,
med. 6de
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